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AT @ Association

Eliad va proposer une initiation gratuite
a linformatique pour soulager les aidants

L’association Eliad, connue
pour faciliter la vie a domicile
des personnes agées, handica-
pées oumalades, apporte égale-
ment son soutien a ceux qui les
accompagnent au quotidien.
Pour leur permettre de prendre
un peu de temps pour elles-mé-
mes et favoriser le maintien
d’une vie sociale, un atelier gra-
tuit « Happy tab » invite a la
découverte de tablettes tactiles.

Il s’adresse aux débutants,
pour apprendre a créer et utili-
ser la messagerie €lectronique,
prendre des photos et les parta-
ger, explorer internet et les ré-
seaux sociaux, utiliser les sites
de vente en ligne...

Catherine Droz initie a 'usage de la
tablette numérique. Illustration ER

Eliad peut, dans certaines
conditions, assurer le transport
ou proposer un relais aupres

des personnes aidées. Cet ate-
lier, organisé en partenariat
avec lacommune d’Audeux, bé-
néficie du soutien financier de
AG2R La Mondiale, la CNSA
et la conférence des financeurs
du Doubs.

Ce sont douze séances qui
sont prévues les mardis de sep-
tembre a novembre,de9 h 30 a
11 h 30, dans les locaux de la
bibliotheque d’Audeux, a I'éco-
le. Le matériel sera mis a dispo-
sition gratuitement.

Les inscriptions doivent &tre
prises avant le 21 aofit au
0381416731 ou par mail a
myriam.truche@eliad-fc.fr
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